
 الموضوع | أبو بكر الرازي

 

 العنوان:

 أعظم طبيب

 

 قسم البرنامج:

 المسرح

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 . أن يكتسب المراهق أهمية الوقاية من الأمراض

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 . أن يبحث المراهق عن الحل برفقة أصدقائه

 

 الهدف السلوكي الوجداني

 . الآخرين برأفة ورحمةأن يتعامل المراهق مع 

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 . الرأفة _الرحمة _ العمل بجد _حب المعرفة

 

 الخبرات المكتسبة للطفل )المادة العلمية(:

فاع ضغط تهو مرض يصيب العين عند التقدم بالسن بسبب تلف العصب البصري في العين ما ينتج عن ار: زرق لأالماء ا

يسبب تلفاً كلياً في العصب البصري وتفقد العين قدرتها على  ج  ذا لم يعال  إجهاد العيني ووالإ ةفي الرؤي العين ومشكلات

 الإبصار.

 

 المهارات المعززة:

 .  الإسعافات الأولية والأساليب الوقائيةتقان وتطبيق إ

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 . الحوار –النصف الآخر  -المناقشة 

 

 الأدوات المستخدمة:

 . إيفا تلوين -أقلام  -أوراق ملونة  -كرتون 

 

 هدف القسم:

 . أن يكتسب المراهق أهمية الوقاية من الأمراض

 

 طريقة التنفيذ:

 أولاً : يرتب المراهق البطاقات )أحرف( ليحصل على اسم البطل أبو بكر الرازي 

: رازيهو محمد بن يحيى بن زكريا الفيلسوف وعالم في الرياضيات أبو بكر الرازي طبيب وكيميائي و ثانياً : قصة البطل

أمضى فترة شبابه في ، م في مدينة الري بطهران  ٥٦٨عام  د  ل  و  ، هو طبيب وكيميائي وفيلسوف مسلم من أصول فارسية 

تى وله الكثير من الرسائل في ش، دير مستشفى الري مدينة السلام ودرس الطب في بغداد بعدها عاد إلى مدينته ليصبح م

كان من أذكياء أهل زمانه، وكان كثير و ،وكتب في كل فروع الطب والمعرفة في ذلك العصر ، مجالات الأمراض

ً الأسفار صاحب مروءة وإيثار ورأفة بالمرضى، وكان واسع المعرفة، مكبّ هو أول من ابتكر خيوط ، على الاشتغال  ا

ومن أعظم كتبه كتاب تاريخ الطب وكتاب المنصور وكتاب ، وضع المراهم وساهم في تقدم علم العقاقير الجراحة و

وصفه علماء الغرب بأنه ، لتشريح أعضاء الجسم لمفردة الذي يتضمن الوصف الدقيق أخلاق الطبيب وكتاب الأدوية ا

ي مدينة الري وكان قد أصابه الماء الأزرق في أمضى الرازي آخر أيام حياته ف، أعظم أطباء الإنسانية على الإطلاق 

هو مرض يصيب العين عند التقدم بالسن بسبب تلف العصب البصري في العين ما  : ) الماء الأزرق، عينيه ثم فقد بصره 

ا العين قدرته تفقدج يسبب تلفاً كلياً في العصب البصري وينتج عن ارتفاع ضغط العين ومشاكل في الرؤية وإذا لم يعال  

 م.  ٥٢٨توفي في مسقط رأسه عام ، على الإبصار( 



ل ه   ه ب حيث لا ي ص  ي ر  ة  غ  م  ح  بال غ ة  في ر  ك روه   تتحدث المربية عن الرأفة وهي الم  ق ه  م  قة، وهي المبالغة في الشف ،ض رٌّ ولا ي ل ح 

صال   ،لرحمة لرفع المكروه، وإزالة الضروا يل ة  م ن خ  ل  ل ة  ج  أ ف ة  خ ص  ل ق  الله   الرَّ يع  خ  ت ع دٍّّ إلى ج م  يم  م  ل ق  ك ر  ، وخ  يمان  ه ل  الإ 
أ 

م   ح  ، وهي ر  ل مٍّ أو كاف رٍّ س  يبٍّ، م  يدٍّ أو ق ر  ، ب ع  ي وانٍّ ن إ ن سانٍّ أو ح  صول  الضُّرّ  أوتعالى م  ن ع  و  ك روه  ة  ت م   . الم 

توزع و ةوبوبطاقات للأج ةتقوم المربي بإعداد بطاقات للأسئل حيثخراستراتيجية النصف الآ ثالثاً : بشكل مجموعات نتبع

 يلتقي كل منهم بنصفهوعلى سؤاله  ةجابخر الذي يملك الإه الآفراهقين بعدها يبحث المراهق عن نصالبطاقات على الم

 ،  السؤال والجواب مع المراهقين لكل ثنائية ةبعدها تناقش المربيويمسك بيده حتى انتهاء الجميع وخر الآ

 .......ن أعندما تتعرض للزكام عليك : ول الأسئلة : السؤال الأ*

 .....ماذا تفعل  ةذا اصبت بلدغة نحلإلسؤال الثاني * ا

 ماذا تفعل "الرعاف"نف لسؤال الثالث في حال النزف من الأ* ا

 * السؤال الرابع لطرد البلغم من الصدر 

 * السؤال الخامس البصل يساعد على

 القلق والتوتر عليك ب  ةحل مشكلادس ل* السؤال الس

 سباب الهالات السوداء تحت العين. أ* السؤال السابع ما 

 ولى شرب شاي مع ليمون الأ ةجابالأجوبة : الإ

 ةالمفرط ةفوق مكان اللدغة وفي حال الحساسيثلج وأالجلد بحذر وتقوم بوضع ماء بارد من  ةتنزع الشوك ةالإجابة الثاني* 

 .الطبيب  ةعليك مراجع

 صبعك على أنفك إضغط بتمام وليس للخلف وسك للأأتجلس بوضع مستقيم وتحني ر ةالإجابة الثالث* 

 استنشاق بخار الماء المغلي بالنعناع  ةالإجابة الرابع* 

 الهضم ة العظام ويسهل عملي ةيزيد من كثاف ةالإجابة الخامس* 

 اشرب بابونج  ةالإجابة السادس* 

استعمال الهاتف وعليك  ةو كثرأالتلفاز ة جهاد العين بمشاهدإ -النوم  ةقل -النوم المفرط  -التعب  ة:الإجابة السابع* 

 بكمادات الماء البارد. 

 المعلومات الطبية التي تعلمها -رابعاً : كل مجموعة تقوم بعمل مجلة حائط ) المعلومات ضمن المجلة هي عن حياة البطل 

 هقين.ونصائح من المرا قسم هل تعلمو

 

 التقويم المرحلي:

 ما اسم البطل الكامل؟ 

 بو بكر الرازي ؟ أماهي صفات 

 اذكر اسم كتاب للرازي؟ 

 مامعنى الرأفة؟

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:

 ماسبب مرض الماء الأزرق في العين؟

 

 التقويم النهائي:

 ما أسباب الهالات السوداء تحت العين؟


